
Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

G-10 60 m

Vind: +0.1Heat: 1
841 Mats Gaupset (00) Strømmen IF 11,16

614 Fabian Johansen (00) Høybråten og Stovner IL 10,87

582 Elias Johan Rølvåg Horsgård ( Eidsvold Turnforening Friidret 10,29

646 Patrick Ekeli (00) Lambertseter IF 9,65

777 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 9,87

809 Sebastian Thoresen (00) Ski IL Friidrett 10,91

Vind: +1.2Heat: 2
780 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 9,99

860 Anders Bjerke (00) Sørum IL 11,31

989 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 9,60

755 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 9,69

600 Nicolai Enstad Haraldseth (00) Horten Friidrettsklubb 9,76

611 Andreas Botterli Erstad (00) Høybråten og Stovner IL 10,08

681 Adrian Jøssing Kotte (00) Minerva Idrettsskole 9,79

G-10 Lengde Sone 0,5m  Grop 1

 
777 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 3,68

+0,1

3,33

+1,3

3,43

+1,7

3,36

-0,1

3,68

809 Sebastian Thoresen (00) Ski IL Friidrett 2,43

+1,7

2,33

+0,0

2,34

-0,8

2,43

-1,0

2,39

646 Patrick Ekeli (00) Lambertseter IF 3,85

+1,2

3,39

+1,3

3,85

+1,2

3,79 x

600 Nicolai Enstad Haraldseth (00) Horten Friidrettsklubb 3,62

+0,9

3,56 x

+0,1

3,62 x

681 Adrian Jøssing Kotte (00) Minerva Idrettsskole 3,45

+0,6

3,40

+1,4

3,45

+0,6

2,08

-2,9

2,49

755 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 3,85

+1,6

3,71

+0,1

3,85

+0,9

3,73 x

780 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 3,62

+0,8

3,62 x

+1,0

3,61 x

611 Andreas Botterli Erstad (00) Høybråten og Stovner IL 3,23

x

+0,4

2,96

-0,7

3,23

-0,8

3,12
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Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

G-10 Lengde Sone 0,5m  Grop 1

989 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 3,63

+0,9

2,62

-0,1

3,20 x

+0,3

3,63

841 Mats Gaupset (00) Strømmen IF 2,93

-0,6

2,93 x x

+0,0

2,56

582 Elias Johan Rølvåg Horsgård ( Eidsvold Turnforening Friidret 3,41

+1,8

3,41

+0,2

3,28 x

-0,7

3,18

G-10 Liten Ball 150gr

  
681 Adrian Jøssing Kotte (00) Minerva Idrettsskole 25,00

25,00

755 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 30,65

30,65

780 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 30,24

30,24

860 Anders Bjerke (00) Sørum IL 16,12

16,12

975 Lars Lismoen (00) Vidar, Sportsklubben 19,16

19,16

600 Nicolai Enstad Haraldseth (00) Horten Friidrettsklubb 32,24

32,24

841 Mats Gaupset (00) Strømmen IF 19,40

19,40

809 Sebastian Thoresen (00) Ski IL Friidrett 17,10

17,10

582 Elias Johan Rølvåg Horsgård ( Eidsvold Turnforening Friidret 19,55

19,55

696 Jakob Kolstad Erdal (00) Minerva Idrettsskole 38,80

38,80

G-11 60 m Forsøk

Vind: +0.7Heat: 1
808 Oliver Haug (99) Ski IL Friidrett 9,211

767 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 9,662

864 Kristian Mellum (99) Sørum IL 9,873

965 Erlend Skyberg Lie (99) Veldre Friidrett 10,014

814 Sondre Medalen (99) Ski IL Friidrett 10,595

615 Harushaan Thavakumaran (99 Høybråten og Stovner IL 10,746
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Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

G-11 60 m Forsøk

714 Nicolai Quande Haugen (99) Minerva Idrettsskole 11,227

Vind: -0.2Heat: 2
804 Jonathan Schippert (99) Ski IL Friidrett 9,481

813 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 9,902

956 Sondre Vestbye (99) Ullensaker/Kisa IL 10,133

568 Oscar Brodin Lien (99) BUL, IL i 10,224

727 Øyvind Hognås Aas (99) Minerva Idrettsskole 10,265

846 Sondre Ellefsplass (99) Strømmen IF 10,276

697 John Einar Luther (99) Minerva Idrettsskole 10,337

992 Nicolai Westgård Andersen (9 Strømmen IF DNS 

G-11 60m Finale

Vind: +1.1 
808 Oliver Haug Ski IL Friidrett 9,271

804 Jonathan Schippert Ski IL Friidrett 9,332

864 Kristian Mellum Sørum IL 9,563

767 Vetle Storvik Nittedal IL 9,604

813 Sondre Guttormsen Ski IL Friidrett 9,975

956 Sondre Vestbye Ullensaker/Kisa IL 10,026

965 Erlend Skyberg Lie Veldre Friidrett 10,257

568 Oscar Brodin Lien BUL, IL i DNS 

G-11 Lengde Sone 0,5m  Grop 1

 
813 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 3,861

x

-0,3

3,86

-0,3

3,70

+2,2

3,58

804 Jonathan Schippert (99) Ski IL Friidrett 3,682

-0,6

3,68

-0,2

3,46

-1,4

3,38

+0,4

3,58

767 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 3,673

+0,2

3,62

-0,1

3,67

+0,3

3,65

-0,7

3,67

808 Oliver Haug (99) Ski IL Friidrett 3,594

x

-0,4

3,59 x

-1

3,56
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Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

G-11 Lengde Sone 0,5m  Grop 1

727 Øyvind Hognås Aas (99) Minerva Idrettsskole 3,265

x

-0,2

3,26

+0,2

2,98

+0,7

2,63

846 Sondre Ellefsplass (99) Strømmen IF 3,246

+0,6

3,24

+0,1

3,15 x x

965 Erlend Skyberg Lie (99) Veldre Friidrett 3,147

x x x

-0,5

3,14

697 John Einar Luther (99) Minerva Idrettsskole 3,128

-0,4

3,12

+0,0

3,00

-0,2

2,82

-0,3

3,0

814 Sondre Medalen (99) Ski IL Friidrett 3,039

+1,5

2,82 x x

+0,5

3,03

568 Oscar Brodin Lien (99) BUL, IL i 2,8910

x

+0,1

2,57

-0,1

2,89

-0,6

2,70

714 Nicolai Quande Haugen (99) Minerva Idrettsskole 2,8411

x

-0,9

2,84 x

-0,6

2,66

615 Harushaan Thavakumaran (99 Høybråten og Stovner IL DNS 

DNS

G-11 Liten Ball 150gr

  
813 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 42,911

42,91

808 Oliver Haug (99) Ski IL Friidrett 40,832

40,83

615 Harushaan Thavakumaran (99 Høybråten og Stovner IL 38,113

38,11

568 Oscar Brodin Lien (99) BUL, IL i 35,764

35,76

804 Jonathan Schippert (99) Ski IL Friidrett 34,265

34,26

727 Øyvind Hognås Aas (99) Minerva Idrettsskole 33,866

33,86

965 Erlend Skyberg Lie (99) Veldre Friidrett 32,627

32,62

767 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 31,898

31,89

814 Sondre Medalen (99) Ski IL Friidrett 29,969

29,96

846 Sondre Ellefsplass (99) Strømmen IF 29,9010

29,90
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Romerikslekene 2010

G-11 Liten Ball 150gr

697 John Einar Luther (99) Minerva Idrettsskole 25,2711

25,27

714 Nicolai Quande Haugen (99) Minerva Idrettsskole 20,7512

20,75

G-12 60 m Forsøk

Vind: +1.1Heat: 1
970 Kristian Rogstad Aadnøy (98) Veståsen Skole 8,521

647 Sander Kronstrand Kvalvåg (9 Lambertseter IF 9,152

981 Alexander Brandvik (98) YRJAR IL 9,193

759 Njål Gunnar P. Nicolaysen (98) Nittedal IL 9,664

693 Håvar Elton Larsen (98) Minerva Idrettsskole 10,105

692 Håkon Eriksson (98) Minerva Idrettsskole 10,196

955 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 10,217

Vind: +1.7Heat: 2
986 Helge Helø Klemetsdal (98) Ås IL 8,801

687 Daniel Dyrseth (98) Minerva Idrettsskole 8,902

626 Audun Bakke Jensen (98) Koll IL 8,973

636 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Koll IL 9,044

750 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 9,405

585 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 9,606

706 lucas haugan (98) Minerva Idrettsskole 9,817

637 Tiago F.T. Gjesdal (98) Koll IL 10,048

Plassering Totalt
970 Kristian Rogstad Aadnøy Veståsen Skole 8,521

986 Helge Helø Klemetsdal Ås IL 8,802

687 Daniel Dyrseth Minerva Idrettsskole 8,903

626 Audun Bakke Jensen Koll IL 8,974

636 Thomas Jefferson Byrkjeland Koll IL 9,045

647 Sander Kronstrand Kvalvåg Lambertseter IF 9,156

981 Alexander Brandvik YRJAR IL 9,197

750 Henrik Lindam Nittedal IL 9,408

585 Vegard Hope Bjørge Eiker-Kvikk, IF 9,609

759 Njål Gunnar P. Nicolaysen Nittedal IL 9,6610

706 lucas haugan Minerva Idrettsskole 9,8111

637 Tiago F.T. Gjesdal Koll IL 10,0412

693 Håvar Elton Larsen Minerva Idrettsskole 10,1013

692 Håkon Eriksson Minerva Idrettsskole 10,1914

955 Sondre Opaker Øines Ullensaker/Kisa IL 10,2115

G-12 60m Finale
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Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

G-12 60m Finale

Vind: -3.7 
970 Kristian Rogstad Aadnøy Veståsen Skole 8,671

986 Helge Helø Klemetsdal Ås IL 9,052

687 Daniel Dyrseth Minerva Idrettsskole 9,133

626 Audun Bakke Jensen Koll IL 9,234

647 Sander Kronstrand Kvalvåg Lambertseter IF 9,425

636 Thomas Jefferson Byrkjeland Koll IL 9,556

981 Alexander Brandvik YRJAR IL 9,667

750 Henrik Lindam Nittedal IL 9,748

G-12 Lengde Sone 0,5m Grop1

 
986 Helge Helø Klemetsdal (98) Ås IL 4,491

+0,2

4,32 x

+1,6

4,38

+1,5

4,49

636 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Koll IL 4,282

+0,6

3,76

+1,4

4,28

+0,1

3,81

+0,1

4,07

750 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 4,193

X

-0,5

3,82

+0,7

3,81

+0,4

4,19

647 Sander Kronstrand Kvalvåg (9 Lambertseter IF 4,174

+1,5

3,89

+0,5

3,92

+1,3

4,17

+0,4

4,06

626 Audun Bakke Jensen (98) Koll IL 4,085

-1,0

4,08 X x

+1,2

3,97

687 Daniel Dyrseth (98) Minerva Idrettsskole 3,976

+0,7

3,97

+1,2

3,66

+0,9

3,85

+0,9

3,92

981 Alexander Brandvik (98) YRJAR IL 3,797

+1,4

3,79

-0,2

3,59

-0,6

3,51

+0,6

3,77

585 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 3,678

-1,1

3,67 X x x

692 Håkon Eriksson (98) Minerva Idrettsskole 3,649

+1,5

3,64

+1,2

3,49

+0,1

3,42

+1,9

3,44

955 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 3,5510

+0,9

3,32

-0,7

3,55

+0,4

3,55 x

693 Håvar Elton Larsen (98) Minerva Idrettsskole 3,5011

+1,9

3,37

+0,8

3,24

-0,3

3,50

+2,3

3,30
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Romerikslekene 2010

G-12 Lengde Sone 0,5m Grop1

988 Nils Johan Rogstad Sørheim ( Ås IL 3,4312

x x

0,0

3,43

+0,5

3,24

630 Håkon Schjetne (98) Koll IL 3,3913

+0,4

3,39

+1,2

3,26

+0,7

3,24

+0,0

3,26

706 lucas haugan (98) Minerva Idrettsskole 3,2414

0,4

3,07 x

0,5

3,24

0,0

3,24

637 Tiago F.T. Gjesdal (98) Koll IL 3,2215

+0,5

3,22 x

-0,1

3,11

+0,0

2,89

G-12 Liten Ball 150gr

  
647 Sander Kronstrand Kvalvåg (9 Lambertseter IF 49,731

49,73

986 Helge Helø Klemetsdal (98) Ås IL 46,292

46,29

636 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Koll IL 37,793

37,79

692 Håkon Eriksson (98) Minerva Idrettsskole 37,744

37,74

955 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 30,885

30,88

687 Daniel Dyrseth (98) Minerva Idrettsskole 27,706

27,70

750 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 27,457

27,45

693 Håvar Elton Larsen (98) Minerva Idrettsskole 25,138

25,13

652 Aleksander Wold (98) Lørenskog Friidrettslag dns 

dns

630 Håkon Schjetne (98) Koll IL dns 

dns

G-13 100 m Forsøk

Vind: +0.9Heat: 1
575 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 13,731

947 Jørgen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL 14,212

791 Alexander Thoresen (97) Ski IL Friidrett 14,523

950 Morten Halseth (97) Ullensaker/Kisa IL 14,674
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Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

G-13 100 m Forsøk

695 Iver Hurum (97) Minerva Idrettsskole 14,805

Vind: +0.8Heat: 2
535 Erik Lund (97) Brandbu IF 13,731

635 Sivert Eikrem (97) Koll IL 13,732

564 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 14,633

723 Tobias Borge Døhl (97) Minerva Idrettsskole 15,594

789 Øystein Luksengård (97) Sandvin, IL 15,675

Plassering Totalt
635 Sivert Eikrem Koll IL 13,731

947 Jørgen Opaker Ullensaker/Kisa IL 14,214

791 Alexander Thoresen Ski IL Friidrett 14,525

564 Nikolai Borgen Knudsen BUL, IL i 14,636

950 Morten Halseth Ullensaker/Kisa IL 14,677

695 Iver Hurum Minerva Idrettsskole 14,808

723 Tobias Borge Døhl Minerva Idrettsskole 15,599

789 Øystein Luksengård Sandvin, IL 15,6710

G-13 100m Finale

Vind: +1.0 
575 Thomas Bjerkan BUL, IL i 13,611

635 Sivert Eikrem Koll IL 13,772

947 Jørgen Opaker Ullensaker/Kisa IL 14,193

791 Alexander Thoresen Ski IL Friidrett 14,384

564 Nikolai Borgen Knudsen BUL, IL i 14,525

695 Iver Hurum Minerva Idrettsskole DNS 

535 Erik Lund Brandbu IF DNS 

950 Morten Halseth Ullensaker/Kisa IL DNS 

Plassering Totalt
575 Thomas Bjerkan BUL, IL i 13,611

635 Sivert Eikrem Koll IL 13,772

947 Jørgen Opaker Ullensaker/Kisa IL 14,193

791 Alexander Thoresen Ski IL Friidrett 14,384

564 Nikolai Borgen Knudsen BUL, IL i 14,525

695 Iver Hurum Minerva Idrettsskole DNS 

950 Morten Halseth Ullensaker/Kisa IL DNS 

535 Erik Lund Brandbu IF DNS 

G-13 600 m

 Heat: 1
581 Sondre Aksel Qvale (97) Bøler IF 1,37,331

952 Rene Fredholm Larsen (97) Ullensaker/Kisa IL 1,46,422
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Romerikslekene 2010

G-13 600 m

941 Christian Løland (97) Ullensaker/Kisa IL 1,47,023

835 Jon Gunnar Alfsen (97) Strømmen IF 1,51,134

635 Sivert Eikrem (97) Koll IL DNS 

G-13 Diskos 0,75kg

  
505 Erik  Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 29,301

26,90 26,81 29,30

535 Erik Lund (97) Brandbu IF 28,502

28,30 28,12 28,50 28,30

941 Christian Løland (97) Ullensaker/Kisa IL 20,333

20,01 20,33

506 Espen Berntzen Høgstedt (97) Asker Sk. Friidrett 18,314

18,30 17,44 18,31 17,19 16,62

789 Øystein Luksengård (97) Sandvin, IL dns 

dns

G-13 Høyde

  
950 Morten Halseth (97) Ullensaker/Kisa IL 1,531

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

o

1,53

xo

1,55

xxx

506 Espen Berntzen Høgstedt (97) Asker Sk. Friidrett 1,402

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

835 Jon Gunnar Alfsen (97) Strømmen IF 1,403

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

800 Håkon Rygg Arntzen (97) Ski IL Friidrett 1,354

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

564 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 1,355

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

575 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 1,306

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xo

1,30

xxo

1,35

xxx

791 Alexander Thoresen (97) Ski IL Friidrett 1,207

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

G-13 Kappgang 1000 m
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Romerikslekene 2010

G-13 Kappgang 1000 m

  
506 Espen Berntzen Høgstedt (97) Asker Sk. Friidrett 6,46,241

G-13 Kule 3,0kg

  
950 Morten Halseth (97) Ullensaker/Kisa IL 10,551

10,12 10,31 9,49 9,67 9,83 10,55

535 Erik Lund (97) Brandbu IF 10,092

9,56 x 9,45 9,47 9,66 10,09

941 Christian Løland (97) Ullensaker/Kisa IL 7,993

x 7,66 7,61 6,88 7,71 7,99

789 Øystein Luksengård (97) Sandvin, IL 7,614

x 7,33 7,08 7,34 7,61 7,15

575 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 7,125

7,11 7,12 x

800 Håkon Rygg Arntzen (97) Ski IL Friidrett 6,356

5,99 5,96 5,48 6,29 6,35 5,92

G-14 100 m

Vind: -0.9 
556 Jørgen Staurvik Strand (96) BUL, IL i 12,791

865 Marius Mellum (96) Sørum IL 12,882

785 Sigurd Luksengård (96) Sandvin, IL 12,923

734 Adrian Hovland (96) Nesodden IF 13,444

787 SVERRE BLOM BREIVIK (96) Sandvin, IL 13,845

861 Brage Jonssønn Hognestad (9 Sørum IL 13,896

793 Bastian Haug (96) Ski IL Friidrett 14,337

G-14 600 m

  
983 Edvard Kamperud Nygaard (96 Ås IL 1,27,681

784 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1,32,502

602 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten Friidrettsklubb 1,34,403

757 Mathias Berntzen Engevik (96) Nittedal IL 1,35,544

542 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, IL i 1,45,395

567 Ole Petter Askim Vatne (96) BUL, IL i 1,47,586
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Romerikslekene 2010

G-14 600 m

977 Nikolas Menayas (96) Vidar, Sportsklubben 1,56,237

550 Henrik  Brodin Lien (96) BUL, IL i 2,06,048

G-14 Diskos 1,0kg

  
518 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 39,481

39,48

550 Henrik  Brodin Lien (96) BUL, IL i dns 

dns

G-14 Høyde

  
602 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten Friidrettsklubb 1,651

1,50

o

1,55

xo

1,60

o

1,65

xo

1,70

xxx

787 SVERRE BLOM BREIVIK (96) Sandvin, IL 1,552

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

793 Bastian Haug (96) Ski IL Friidrett 1,353

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
883 August Petersen-Øverleir (96) Tyrving IL 10,881

10,88 x x 10,23 10,05 10,22

556 Jørgen Staurvik Strand (96) BUL, IL i 10,342

9,69 x 9,22 x 10,34 x

785 Sigurd Luksengård (96) Sandvin, IL 9,413

7,85 8,11 9,41 8,83 9,30 9,40

787 SVERRE BLOM BREIVIK (96) Sandvin, IL 9,354

8,02 8,63 9,35 9,15 8,91 8,81

889 Eivind Hvistendal (96) Tyrving IL 9,285

8,85 8,75 9,28 9,24 8,81 8,33

602 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten Friidrettsklubb 8,606

8,46 8,60 8,58 x x 8,00

550 Henrik  Brodin Lien (96) BUL, IL i 8,327

7,68 8,07 8,32 7,87 x 6,92

542 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, IL i 6,968

6,55 6,60 6,95 6,96 6,72 6,65
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Romerikslekene 2010

G-14 Kule 4,0kg

518 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett dns 

dns

G-15 100 m Forsøk

Vind: +2.9Heat: 1
571 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, IL i 11,711

651 Ajanthan Thavkumaran (95) Lørenskog Friidrettslag 12,752

561 Markus Alexander Haug (95) BUL, IL i 12,823

853 Henrik Sunne Fjeld (95) Sturla, IF 12,964

724 Tomas Gillerhaugen (96) Minerva Idrettsskole 13,735

Vind: +3.1Heat: 2
909 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 11,691

729 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 11,772

548 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 12,203

740 Simen Kjensli (95) Nesodden IF 12,424

654 Alexander Aloyseus (95) Lørenskog Friidrettslag DNF 

Plassering Totalt
909 Jonas Halonen Tyrving IL 11,691

571 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i 11,712

729 John Anders E. Hovland Moss IL 11,773

548 Hans Christian Walker BUL, IL i 12,204

740 Simen Kjensli Nesodden IF 12,425

651 Ajanthan Thavkumaran Lørenskog Friidrettslag 12,756

561 Markus Alexander Haug BUL, IL i 12,827

853 Henrik Sunne Fjeld Sturla, IF 12,968

724 Tomas Gillerhaugen Minerva Idrettsskole 13,739

654 Alexander Aloyseus Lørenskog Friidrettslag DNF 

G-15 60m Finale 100m finale

Vind: -0.8 
571 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i 11,901

909 Jonas Halonen Tyrving IL 11,922

729 John Anders E. Hovland Moss IL 12,143

548 Hans Christian Walker BUL, IL i 12,634

651 Ajanthan Thavkumaran Lørenskog Friidrettslag 13,005

853 Henrik Sunne Fjeld Sturla, IF 13,236

561 Markus Alexander Haug BUL, IL i 13,367

740 Simen Kjensli Nesodden IF DNS 
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Romerikslekene 2010

G-15 800 m

  
605 Lars Halvdan Buraas (95) Hurdal IL 2,09,761

891 Fabian Rønningen (95) Tyrving IL 2,11,212

858 Torjus Viken Flaten (95) Sturla, IF 2,11,463

892 Felix F. Peterson (95) Tyrving IL 2,12,534

774 Jonas Krossøy (95) Oppstad IL 2,12,645

648 Simon Paul Sandbakken (95) Lambertseter IF 2,12,656

885 Christian Borgen (95) Tyrving IL 2,14,507

512 Ole Marius Forbord (95) Asker Sk. Friidrett 2,17,778

736 Atle Ulstein Ekern (95) Nesodden IF 2,17,789

627 Eirik Bakke Jensen (95) Koll IL 2,21,8310

G-15 Diskos 1,0kg

  
856 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 43,901

43,71 43,90

G-15 Høyde

  
512 Ole Marius Forbord (95) Asker Sk. Friidrett 1,451

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
856 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 12,751

12,75 12,49 12,22 12,40 x 12,22

701 Knut Bøe Solberg (95) Minerva Idrettsskole 9,812

x 9,14 9,11 9,81 9,33 9,52

G-16 100 m Forsøk

Vind: +1.4Heat: 1
925 Martin Ihlen Hunvik (94) Tyrving IL 11,881

949 Martin Opaker (94) Ullensaker/Kisa IL 12,002

690 Erik Rømcke (94) Minerva Idrettsskole 12,283
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Romerikslekene 2010

G-16 100 m Forsøk

590 Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 12,744

867 Marcus Johansson (94) Tanums IF 12,755

Vind: +0.2Heat: 2
710 Martin Moren (94) Minerva Idrettsskole 11,881

715 Peder Høgsveen (94) Minerva Idrettsskole 11,942

932 Sithirankathan Yoganathan (94 Tyrving IL 11,993

566 Nzimirro Adam Obiora (94) BUL, IL i 12,124

553 Jonas Thronsson Alm (94) BUL, IL i 12,215

Plassering Totalt
710 Martin Moren Minerva Idrettsskole 11,881

925 Martin Ihlen Hunvik Tyrving IL 11,882

715 Peder Høgsveen Minerva Idrettsskole 11,943

932 Sithirankathan Yoganathan Tyrving IL 11,994

949 Martin Opaker Ullensaker/Kisa IL 12,005

566 Nzimirro Adam Obiora BUL, IL i 12,126

553 Jonas Thronsson Alm BUL, IL i 12,217

690 Erik Rømcke Minerva Idrettsskole 12,288

590 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad IF 12,749

867 Marcus Johansson Tanums IF 12,7510

G-16 100m Finale

Vind: +0.7 
715 Peder Høgsveen Minerva Idrettsskole 11,881

710 Martin Moren Minerva Idrettsskole 11,882

925 Martin Ihlen Hunvik Tyrving IL 11,913

932 Sithirankathan Yoganathan Tyrving IL 11,994

949 Martin Opaker Ullensaker/Kisa IL 12,125

690 Erik Rømcke Minerva Idrettsskole 12,226

566 Nzimirro Adam Obiora BUL, IL i 12,247

553 Jonas Thronsson Alm BUL, IL i DNS 

G-16 800 m

  
862 Espen Næss (94) Sørum IL 2,04,761

962 Åsmund Wennemo (94) Ullensaker/Kisa IL 2,05,542

562 Morten Grønbech (94) BUL, IL i 2,05,883

771 Jørgen Frost Bø (94) Oppegård IL 2,09,344

928 Peder Strand (94) Tyrving IL 2,19,385
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Romerikslekene 2010

G-16 800 m

G-16 Høyde

  
590 Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 1,651

1,60

o

1,65

o

1,70

xxx

867 Marcus Johansson (94) Tanums IF 1,602

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

xxx

G-17 100 m

Vind: +0.0 
594 Tony Elvegaard (93) Fredrikstad IF 11,611

940 Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL 11,622

670 Nivethan Panchalingam (93) Lørenskog Friidrettslag 11,783

751 Håkon Solli Henriksen (93) Nittedal IL DNS 

G-17 800 m

  
872 Torjus Halden (93) Tjalve, IK 2,01,081

684 Andreas Nygård (93) Minerva Idrettsskole 2,05,262

877 Anders Martin Knoph Televik ( Tyrving IL 2,07,373

G-18/19 100 m

Vind: +0.7 
876 Thomas Firing (92) Trondheim Friidrett 11,461

551 Haakon Askim Vatne (92) BUL, IL i 11,472

572 Tando Sigcau (92) BUL, IL i 12,433

946 Jossi -Oddmund Vaagaasar (9 Ullensaker/Kisa IL 12,904

G-18/19 800 m

  
532 Ivar Stefansson Bergen Turn 2,02,64
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Romerikslekene 2010

G-18/19 800 m

Plassering Totalt
532 Ivar Stefansson Bergen Turn 2,02,641

G-18/19 Diskos

  
779 Fredrik Simensen (92) Sandvin, IL dns 

dns

G-18/19 Høyde

  
893 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 1,851

1,75

o

1,80

xo

1,85

o

1,90

xxx

539 Sondre Gillebo (92) Brandbu IF dns 

dns

o

G-7 60 m

Vind: +0,4 
633 Jonas Dormagen-Taraldsrud ( Koll IL 13,24

676 Sarvin Sivaperuman (03) Lørenskog Friidrettslag 12,63

G-7 Lengde Sone 0,5m Grop 1

 
676 Sarvin Sivaperuman (03) Lørenskog Friidrettslag 2,64

+0,1

2,23

+0,9

2,10

+1,8

2,22

-0,4

2,64

633 Jonas Dormagen-Taraldsrud ( Koll IL 2,53

+2,8

1,88

+0,4

2,38

+2,7

2,39

+0,1

2,53

G-7 Liten Ball

  
676 Sarvin Sivaperuman (03) Lørenskog Friidrettslag 12,39

12,39

633 Jonas Dormagen-Taraldsrud ( Koll IL 11,72

11,72
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Romerikslekene 2010

G-8 60 m

Vind: -0.3Heat: 1
914 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 10,771

739 Mathias Hovland (02) Nesodden IF 11,012

961 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 11,273

763 Simen Fritzner (02) Nittedal IL 11,524

668 Markus Otterstad (02) Lørenskog Friidrettslag 11,945

631 Jan Byrkjeland (02) Koll IL 12,176

619 Tellef Håkedal (02) Høybråten og Stovner IL 12,887

994 Markus Grøstad Grøneng (02) Disen Skole 13,668

G-8 Lengde Sone 0,5m Grop 1

 
739 Mathias Hovland (02) Nesodden IF 2,68

-0,5

2,66

-0,3

2,47

+0,0

2,21

+0,1

2,68

619 Tellef Håkedal (02) Høybråten og Stovner IL 2,02

-0,2

1,88

-0,1

1,94

-0,5

2,02 -

763 Simen Fritzner (02) Nittedal IL 2,92

-0,6

2,21

-0,2

2,73

+0,6

2,92

+0,2

2,91

914 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 2,85

-0,9

2,85

-0,4

2,63

-0,4

2,56

+0,0

2,45

668 Markus Otterstad (02) Lørenskog Friidrettslag 2,57

-0,4

2,31

-0,3

2,38

+0,2

2,34

-0,1

2,57

961 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 2,38

-0,8

2,22

-0,5

2,27

-0,1

1,91

+0,1

2,38

631 Jan Byrkjeland (02) Koll IL 2,46

-1,1

1,78

+0,1

2,41

-0,4

2,41

+0,5

2,46

G-8 Liten Ball 150 gr

  
961 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 14,59

14,59

631 Jan Byrkjeland (02) Koll IL 15,86

15,86

763 Simen Fritzner (02) Nittedal IL 28,95

28,95
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Romerikslekene 2010

G-8 Liten Ball 150 gr

668 Markus Otterstad (02) Lørenskog Friidrettslag 23,24

23,24

914 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 27,02

27,02

G-9 60 m

Vind: -0.1Heat: 1
796 Georg Haug (01) Ski IL Friidrett 10,75

803 Jacob Gran Ensrud (01) Ski IL Friidrett 10,67

810 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 10,61

834 Henrik Olsen (01) Strømmen IF 10,58

964 Ludvig Elias Engen (01) Vansjø/Svinndal IL 10,48

639 Vetle Bakke Jensen (01) Koll IL 10,27

967 Thomas Røseng Skyberg (01) Veldre Friidrett 11,33

673 Pravin Sivaperuman (01) Lørenskog Friidrettslag 11,79

G-9 Lengde Sone 0,5m grop 1

 
810 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 3,20

-0,1

2,69

+0,2

3,15

+0,1

3,20

+0,4

2,98

964 Ludvig Elias Engen (01) Vansjø/Svinndal IL 3,19

-0,9

3,04

+0,4

3,17

+0,0

3,15

+0,3

3,19

967 Thomas Røseng Skyberg (01) Veldre Friidrett 2,64

-0,3

2,42

+0,6

2,52

+0,0

2,40

+0,4

2,64

639 Vetle Bakke Jensen (01) Koll IL 3,21

-1,0

2,63

+0,4

3,21

-0,2

2,92

+0,6

3,04

834 Henrik Olsen (01) Strømmen IF 2,91

-0,4

2,91

+0,5

2,71

+0,2

2,45

+0,7

2,65

796 Georg Haug (01) Ski IL Friidrett 2,55

+0,0

2,13

+0,4

2,38

-0,3

2,48

+0,9

2,55

673 Pravin Sivaperuman (01) Lørenskog Friidrettslag 2,64

-0,6

2,55

+0,2

2,39

-0,1

2,64

+0,2

2,46

803 Jacob Gran Ensrud (01) Ski IL Friidrett 3,07

-0,4

2,96

+0,3

3,07

-0,3

2,95

+0,4

2,75
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Romerikslekene 2010

G-9 Lengde Sone 0,5m grop 1

G-9 Liten Ball 150 gr

  
810 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 36,85

36,85

803 Jacob Gran Ensrud (01) Ski IL Friidrett 23,45

23,45

639 Vetle Bakke Jensen (01) Koll IL 19,74

19,74

967 Thomas Røseng Skyberg (01) Veldre Friidrett 21,52

21,52

964 Ludvig Elias Engen (01) Vansjø/Svinndal IL 21,75

21,75

673 Pravin Sivaperuman (01) Lørenskog Friidrettslag 31,70

31,70

796 Georg Haug (01) Ski IL Friidrett 22,80

22,80

J-10 60 m

Vind: +0.3Heat: 1
805 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 9,83

844 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strømmen IF 9,82

606 Lise Lotte Rognstad (10) Hurdal IL 10,78

658 Celine G Storm (00) Lørenskog Friidrettslag 10,70

762 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 10,26

Vind: +0.1Heat: 2
667 Manchari L Ahilan (00) Lørenskog Friidrettslag 10,03

1000 Eila F.Molund (00) Minerva Idrettsskole 11,91

827 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 11,20

788 Vilde Strømsnes Øverland (00) Sandvin, IL 10,37

531 Sigrid Cederkvist (00) Aurskog - Høland Friidrettsla 10,58

612 Andrine Hildeng (00) Høybråten og Stovner IL 10,67

Vind: +0.0Heat: 3
824 Celine Malin Knudsen (00) Strømmen IF 11,26

705 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 9,92

845 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 10,89

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 19 av 47Romerike Friidrettstadion - 29.05.2010



Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

J-10 Lengde Sone 0,5m  Grop 1

 
510 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 3,16

+0,3

2,81

+1,3

3,16

+0,6

3,08

+1,6

3,00

705 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 3,65

-2,3

3,44

+1,7

3,53

+0,7

3,65

+1,3

3,54

606 Lise Lotte Rognstad (10) Hurdal IL 2,64

X

+0,9

2,64

+1,1

2,61 x

612 Andrine Hildeng (00) Høybråten og Stovner IL 3,26

+0,4

2,93 x

+2,0

3,26

+1,5

3,09

667 Manchari L Ahilan (00) Lørenskog Friidrettslag 3,57

x

+2,3

3,45

+1,8

3,57

+1,7

3,38

805 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 3,54

+1,4

3,26

+2,0

3,54

+1,4

3,45

+0,9

3,52

824 Celine Malin Knudsen (00) Strømmen IF 2,96

-0,5

2,84

+0,9

2,91

+1,1

2,96

+2

2,87

844 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strømmen IF 3,67

+0,1

3,59

+0,9

3,63

+0,5

3,63

+1,2

3,67

827 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 2,86

+1,1

2,86

+0,1

2,76

+0,7

2,46 -

788 Vilde Strømsnes Øverland (00) Sandvin, IL 2,98

+0,3

2,97

+1,8

2,90

+1,3

2,96

+0,8

2,98

658 Celine G Storm (00) Lørenskog Friidrettslag 3,01

+0,8

2,71

+1,5

2,92

+0,6

2,80

+0,5

3,01

531 Sigrid Cederkvist (00) Aurskog - Høland Friidrettsla 2,94

+0,2

2,94

+1,1

2,74

+0,5

2,57

+1,7

2,83

845 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 3,30

0,0

3,29

+1

3,16

+1,3

3,26

+0,8

3,30

1000 Eila F.Molund (00) Minerva Idrettsskole 2,49

+0,3

1,88

+1,4

2,48

+0,3

2,49

+0,9

2,16

762 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 3,24

+0,2

2,96

+1,2

3,24 - -

J-10 Liten Ball 150gr

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 20 av 47Romerike Friidrettstadion - 29.05.2010



Resultatliste 29.05.2010

Romerikslekene 2010

J-10 Liten Ball 150gr

  
845 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 15,61

15,61

788 Vilde Strømsnes Øverland (00) Sandvin, IL 19,34

19,34

606 Lise Lotte Rognstad (10) Hurdal IL 22,89

22,89

844 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strømmen IF 20,37

20,37

824 Celine Malin Knudsen (00) Strømmen IF 17,64

17,64

658 Celine G Storm (00) Lørenskog Friidrettslag dns

dns

848 Tiril Skøyum Moe (00) Strømmen IF 32,11

32,11

612 Andrine Hildeng (00) Høybråten og Stovner IL 16,82

16,82

1000 Eila F.Molund (00) Minerva Idrettsskole 15,17

15,17

827 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 16,25

16,25

510 Marit Berntzen Høgstedt (00) Asker Sk. Friidrett 25,69

25,69

705 Lotte Nordås (00) Minerva Idrettsskole 36,55

36,55

J-11 60 m Forsøk

Vind: +2.0Heat: 1
655 Anne Slyngstad Færø (99) Lørenskog Friidrettslag 9,931

613 Elise By Olsen (99) Høybråten og Stovner IL 10,212

617 Ida Nilsen Schølberg (99) Høybråten og Stovner IL 10,493

849 Ulrikke Lystad (99) Strømmen IF 10,984

761 Sandra Sedeniussen (99) Nittedal IL 11,335

783 Nora Strøm Myklebust (99) Sandvin, IL 11,736

Vind: -0.5Heat: 2
712 Mary Olivia Ranjan (99) Minerva Idrettsskole 9,121

812 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 9,222

960 Vår Åsheim (99) Ullensaker/Kisa IL 9,473

502 Celine Marie Tangerås Bressa Asker Sk. Friidrett 9,674

743 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 10,245
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Romerikslekene 2010

J-11 60 m Forsøk

843 Rakel Kira Hammerlin (99) Strømmen IF 10,356

Plassering Totalt
712 Mary Olivia Ranjan Minerva Idrettsskole 9,121

812 Siren Holum Ski IL Friidrett 9,222

960 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL 9,473

502 Celine Marie Tangerås Bressa Asker Sk. Friidrett 9,674

655 Anne Slyngstad Færø Lørenskog Friidrettslag 9,935

613 Elise By Olsen Høybråten og Stovner IL 10,216

743 Andrine Nilsen Nittedal IL 10,247

843 Rakel Kira Hammerlin Strømmen IF 10,358

617 Ida Nilsen Schølberg Høybråten og Stovner IL 10,499

849 Ulrikke Lystad Strømmen IF 10,9810

761 Sandra Sedeniussen Nittedal IL 11,3311

783 Nora Strøm Myklebust Sandvin, IL 11,7312

J-11 60m Finale

Vind: +1,7 
712 Mary Olivia Ranjan Minerva Idrettsskole 9,131

812 Siren Holum Ski IL Friidrett 9,192

960 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL 9,443

502 Celine Marie Tangerås Bressa Asker Sk. Friidrett 9,554

655 Anne Slyngstad Færø Lørenskog Friidrettslag 9,985

743 Andrine Nilsen Nittedal IL 10,196

613 Elise By Olsen Høybråten og Stovner IL 10,407

843 Rakel Kira Hammerlin Strømmen IF DNS 

J-11 Lengde Sone 0,5m  Grop 2

 
712 Mary Olivia Ranjan (99) Minerva Idrettsskole 3,881

-

+0,8

3,88

+1,4

3,77

+0,1

3,85

960 Vår Åsheim (99) Ullensaker/Kisa IL 3,862

+0,4

3,77 - -

+0,9

3,86

502 Celine Marie Tangerås Bressa Asker Sk. Friidrett 3,813

-0,7

3,81

+0,4

3,57

-0,1

3,64

+0,3

3,73

812 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 3,784

+0,5

3,60 -

+0,3

3,71

+0,9

3,78

655 Anne Slyngstad Færø (99) Lørenskog Friidrettslag 3,455

+0,2

3,45 - -

+0,3

3,36
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Romerikslekene 2010

J-11 Lengde Sone 0,5m  Grop 2

743 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 3,286

+0,3

3,28

+1,2

3,20

+0,7

3,13

+1,3

3,14

613 Elise By Olsen (99) Høybråten og Stovner IL 3,097

-

+0,4

3,09

+0,5

2,99 -

849 Ulrikke Lystad (99) Strømmen IF 2,928

-

+0,4

2,75

+1,0

2,92

+0,1

2,80

617 Ida Nilsen Schølberg (99) Høybråten og Stovner IL 2,779

-0,2

2,54

+1,3

2,77

+0,1

2,69

+0,3

2,65

761 Sandra Sedeniussen (99) Nittedal IL 2,5510

+0,2

2,52

+0,1

2,51

+0,2

2,55

+0,5

2,52

783 Nora Strøm Myklebust (99) Sandvin, IL 2,5111

+0,1

2,48

+0,7

2,40

+0,9

2,51

+0,4

2,43

J-11 Liten Ball 150gr

  
712 Mary Olivia Ranjan (99) Minerva Idrettsskole 32,421

32,42

849 Ulrikke Lystad (99) Strømmen IF 23,142

23,14

783 Nora Strøm Myklebust (99) Sandvin, IL 21,003

21,00

761 Sandra Sedeniussen (99) Nittedal IL 17,724

17,72

613 Elise By Olsen (99) Høybråten og Stovner IL 11,785

11,78

J-12 60 m Forsøk

Vind: +0.1Heat: 1
897 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 8,281

775 Mathilde Skjærdalen Myhrvold Raufoss Idrettslag  Friidrett 8,622

746 Caroline Egebakken Grotli (98) Nittedal IL 8,893

797 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 9,124

825 Dorthea Olsen (98) Strømmen IF 9,495

842 Nora Bratlie (98) Strømmen IF 9,836

Vind: +0.0Heat: 2
924 Marthe Haugli Røe (98) Tyrving IL 9,351
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Romerikslekene 2010

J-12 60 m Forsøk

737 Frida Hovland (98) Nesodden IF 9,412

691 Frida Kolstad Erdal (98) Minerva Idrettsskole 9,523

671 Nora Berg Blomseth (98) Lørenskog Friidrettslag 9,554

628 Hanna Taraldsrud Dormagen ( Koll IL 9,885

Vind: +0.4Heat: 3
679 Thaniya Panchalingam (98) Lørenskog Friidrettslag 9,191

908 Johanne Emilie Simenstad (98 Tyrving IL 9,202

902 Ilja Engeset (98) Tyrving IL 9,443

650 Aimy Helena Brunstad (98) Lørenskog Friidrettslag 9,674

616 Heidi Håkedal (98) Høybråten og Stovner IL 9,675

686 Caroline Høistad Foss (98) Minerva Idrettsskole 9,856

748 Ellen Marie Ariansen (98) Nittedal IL 10,607

Plassering Totalt
897 Helene Rønningen Tyrving IL 8,281

775 Mathilde Skjærdalen Myhrvold Raufoss Idrettslag  Friidrett 8,622

746 Caroline Egebakken Grotli Nittedal IL 8,893

797 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 9,124

679 Thaniya Panchalingam Lørenskog Friidrettslag 9,195

908 Johanne Emilie Simenstad Tyrving IL 9,206

924 Marthe Haugli Røe Tyrving IL 9,357

737 Frida Hovland Nesodden IF 9,418

902 Ilja Engeset Tyrving IL 9,449

825 Dorthea Olsen Strømmen IF 9,4910

691 Frida Kolstad Erdal Minerva Idrettsskole 9,5211

671 Nora Berg Blomseth Lørenskog Friidrettslag 9,5512

650 Aimy Helena Brunstad Lørenskog Friidrettslag 9,6713

616 Heidi Håkedal Høybråten og Stovner IL 9,6714

842 Nora Bratlie Strømmen IF 9,8315

686 Caroline Høistad Foss Minerva Idrettsskole 9,8516

628 Hanna Taraldsrud Dormagen Koll IL 9,8817

748 Ellen Marie Ariansen Nittedal IL 10,6018

J-12 60m Finale

Vind: +0.4 
897 Helene Rønningen Tyrving IL 8,171

775 Mathilde Skjærdalen Myhrvold Raufoss Idrettslag  Friidrett 8,492

746 Caroline Egebakken Grotli Nittedal IL 8,863

679 Thaniya Panchalingam Lørenskog Friidrettslag 9,184

797 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 9,245

924 Marthe Haugli Røe Tyrving IL 9,416

737 Frida Hovland Nesodden IF 9,477

908 Johanne Emilie Simenstad Tyrving IL 9,488
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Romerikslekene 2010

J-12 Lengde Sone 0,5m Grop 2

 
897 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 4,571

+1,9

4,57

+1,1

4,54

-0,4

4,38

+0,2

4,37

797 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 4,102

-

+0,1

4,10

+0,4

3,77 -

825 Dorthea Olsen (98) Strømmen IF 4,083

+1,6

4,05 -

+0,3

4,08

-0,6

3,96

746 Caroline Egebakken Grotli (98) Nittedal IL 4,074

+1,4

4,07

+1,4

3,99

-0,8

3,85

-0,6

3,24

679 Thaniya Panchalingam (98) Lørenskog Friidrettslag 4,035

- -

+1,0

4,03

-0,7

3,84

908 Johanne Emilie Simenstad (98 Tyrving IL 4,006

+1,1

2,85 -

0

3,81

-0,5

4,00

737 Frida Hovland (98) Nesodden IF 3,927

-

-0,6

3,85

+0,1

3,92

-0,7

3,68

842 Nora Bratlie (98) Strømmen IF 3,868

+1,0

3,86

+0,9

3,84

+0,6

3,59

0

3,66

924 Marthe Haugli Røe (98) Tyrving IL 3,859

+2,2

3,84 -

-0,1

3,85 -

628 Hanna Taraldsrud Dormagen ( Koll IL 3,5810

+1,9

3,58

+0,2

3,45

+0,4

3,40

-0,6

3,32

686 Caroline Høistad Foss (98) Minerva Idrettsskole 3,5011

-

+1,5

3,50

0

3,30

-0,7

2,95

616 Heidi Håkedal (98) Høybråten og Stovner IL 3,3012

-

+1,7

2,61

+0,6

3,30 x

671 Nora Berg Blomseth (98) Lørenskog Friidrettslag 3,2913

+1,1

3,29 - -

-0,3

2,69

650 Aimy Helena Brunstad (98) Lørenskog Friidrettslag 3,1314

- - -

-0,5

3,13

748 Ellen Marie Ariansen (98) Nittedal IL 2,9215

+1,7

2,83

-0,5

2,78

+0,3

2,30

-1,1

2,92

J-12 Liten Ball 150gr
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Romerikslekene 2010

J-12 Liten Ball 150gr

  
797 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 42,251

42,25

691 Frida Kolstad Erdal (98) Minerva Idrettsskole 31,142

31,14

842 Nora Bratlie (98) Strømmen IF 30,423

30,42

671 Nora Berg Blomseth (98) Lørenskog Friidrettslag 27,344

27,34

628 Hanna Taraldsrud Dormagen ( Koll IL 26,955

26,95

825 Dorthea Olsen (98) Strømmen IF 25,886

25,88

887 Ebba Sophie Reimers (98) Tyrving IL dns 

dns

748 Ellen Marie Ariansen (98) Nittedal IL dns 

dns

J-13 100 m Forsøk

Vind: +2.1Heat: 1
711 Mary Cathy Ranjan (97) Minerva Idrettsskole 13,731

907 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 14,042

726 Vilde Indseth Holten (97) Minerva Idrettsskole 14,323

716 Siri Borge (97) Minerva Idrettsskole 14,764

838 Mari Gaupset (97) Strømmen IF 14,815

604 Eli Bekken (97) Hurdal IL 15,026

880 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 15,687

Vind: +1.8Heat: 2
807 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 14,271

677 Sonja Karlsen (97) Lørenskog Friidrettslag 14,772

508 Julie Marie Bressand (97) Asker Sk. Friidrett 14,853

547 Hannah Rimmereid (97) BUL, IL i 14,944

741 Vilde Husby (97) Nesodden IF 15,195

895 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 15,646

931 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 15,737

Vind: +0.7Heat: 3
732 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 13,291

815 Tina Emami (97) Ski IL Friidrett 13,822
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Romerikslekene 2010

J-13 100 m Forsøk

698 Kaja J. Sellæg (97) Minerva Idrettsskole 14,013

552 isato nyema jawara (97) BUL, IL i 15,134

682 Amalie Rinden (97) Minerva Idrettsskole 15,645

609 Sara Bålsrud (97) Hurdal IL 15,906

573 Thea von Hirsch Rørvik (97) BUL, IL i DNS 

Plassering Totalt
732 Grace Ogoti Nesbyen IL 13,291

711 Mary Cathy Ranjan Minerva Idrettsskole 13,732

815 Tina Emami Ski IL Friidrett 13,823

698 Kaja J. Sellæg Minerva Idrettsskole 14,014

907 Jenny Marie Labråten Tyrving IL 14,045

807 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 14,276

726 Vilde Indseth Holten Minerva Idrettsskole 14,327

716 Siri Borge Minerva Idrettsskole 14,768

677 Sonja Karlsen Lørenskog Friidrettslag 14,779

838 Mari Gaupset Strømmen IF 14,8110

508 Julie Marie Bressand Asker Sk. Friidrett 14,8511

547 Hannah Rimmereid BUL, IL i 14,9412

604 Eli Bekken Hurdal IL 15,0213

552 isato nyema jawara BUL, IL i 15,1314

741 Vilde Husby Nesodden IF 15,1915

895 Guro Ølnes Tyrving IL 15,6416

682 Amalie Rinden Minerva Idrettsskole 15,6416

880 Anna Eikebrokk Tyrving IL 15,6818

931 Sara Linnèa Finnema Tyrving IL 15,7319

609 Sara Bålsrud Hurdal IL 15,9020

573 Thea von Hirsch Rørvik BUL, IL i DNS 

J-13 100m Finale

Vind: +0.3 
732 Grace Ogoti Nesbyen IL 13,311

815 Tina Emami Ski IL Friidrett 13,802

711 Mary Cathy Ranjan Minerva Idrettsskole 13,923

907 Jenny Marie Labråten Tyrving IL 14,244

726 Vilde Indseth Holten Minerva Idrettsskole 14,385

698 Kaja J. Sellæg Minerva Idrettsskole 14,666

807 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 14,727

716 Siri Borge Minerva Idrettsskole 15,078

J-13 600 m

 Heat: 1
2 Marthe Krausen (97) Eiker-Kvikk, IF 1,42,741

504 Ella Stenersen Øksby (97) Asker Sk. Friidrett 1,52,752
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Romerikslekene 2010

J-13 600 m

996 Heidi Kristine Halling (97) Sørum IL 1,54,243

935 Synne Nesheim Flatebakken ( Tyrving IL 1,55,494

508 Julie Marie Bressand (97) Asker Sk. Friidrett 1,55,895

838 Mari Gaupset (97) Strømmen IF 1,59,666

926 Martine Svendsen (97) Tyrving IL 2,00,507

918 Kristine Helland Hansen (97) Tyrving IL 2,00,548

815 Tina Emami (97) Ski IL Friidrett 2,01,439

902 Ilja Engeset (98) Tyrving IL 2,01,5010

698 Kaja J. Sellæg (97) Minerva Idrettsskole DNS 

547 Hannah Rimmereid (97) BUL, IL i DNS 

J-13 Kule 2,0kg

  
726 Vilde Indseth Holten (97) Minerva Idrettsskole 10,461

10,46 x x

807 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 10,382

10,22 10,38 10,32 10,16 10,22 9,11

598 Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten Friidrettsklubb 10,303

10,30 9,71 8,99 10,15 10,27

573 Thea von Hirsch Rørvik (97) BUL, IL i 10,084

9,85 10,08 9,59 9,41 9,26 9,11

826 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF 8,915

8,76 8,81 8,91 8,67 8,85

698 Kaja J. Sellæg (97) Minerva Idrettsskole 8,566

8,29 8,04 8,51 8,35 8,56 7,82

741 Vilde Husby (97) Nesodden IF 8,107

8,10 7,86 7,93 7,66 7,90 8,08

682 Amalie Rinden (97) Minerva Idrettsskole 7,968

7,77 7,90 7,96 7,80 7,41 7,38

677 Sonja Karlsen (97) Lørenskog Friidrettslag 7,509

7,50 6,33 6,89

716 Siri Borge (97) Minerva Idrettsskole 7,4610

6,78 7,45 7,46 7,46

931 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 7,4111

7,39 7,41 6,94 7,41

707 Malin Quande Haugen (97) Minerva Idrettsskole 7,2312

7,02 7,23 6,60

907 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 6,6313

6,63 6,06
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Romerikslekene 2010

J-13 Lengde Sone 0,5m grop 2

 
732 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 5,051

+0,6

5,05 -

+1,2

4,73

-0,7

4,95

+1,3

4,81

-0,1

4,73

726 Vilde Indseth Holten (97) Minerva Idrettsskole 4,372

+1,5

4,37

+1,0

4,24 -

-0,7

4,04 -

+1,9

2,47

807 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 4,323

-

+1,0

4,14

+1,4

4,32

-0,5

4,19

+1,5

3,96

+0,6

4,32

508 Julie Marie Bressand (97) Asker Sk. Friidrett 4,324

-

+2,4

4,27

-0,1

4,28

-0,8

4,32 - -

711 Mary Cathy Ranjan (97) Minerva Idrettsskole 4,315

-

+0,6

4,30 -

-0,7

4,27 -

+1,9

4,31

838 Mari Gaupset (97) Strømmen IF 4,296

+1,5

4,29

-0,5

4,13

+1,7

4,24

-0,5

3,79

+1,0

3,95

+1,5

4,09

815 Tina Emami (97) Ski IL Friidrett 4,277

+1,7

3,97

+0,4

3,93

+0,7

4,17

-0,6

4,06

+1,2

4,27 -

880 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 4,258

+0,9

4,10

-0,3

4,25

+1,4

4,13

-0,4

4,14

+1,4

4,17

-0,4

4,16

907 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 4,129

+0,1

4,12

+0,1

3,99

+0,4

3,68

741 Vilde Husby (97) Nesodden IF 4,0910

+0,3

3,96

+0,6

4,09

+0,9

3,87

573 Thea von Hirsch Rørvik (97) BUL, IL i 3,9711

-

+0,6

3,97

+0,7

3,93

919 Kristine Tønnessen (97) Tyrving IL 3,9712

+0,2

3,97 -

-0,1

3,84

677 Sonja Karlsen (97) Lørenskog Friidrettslag 3,9313

+1,3

3,93 -

+0,7

3,81

547 Hannah Rimmereid (97) BUL, IL i 3,8114

+0,6

3,81

+0,6

3,56 -

609 Sara Bålsrud (97) Hurdal IL 3,7615

+0,4

3,76

+0,3

3,48

+0,1

3,46

902 Ilja Engeset (98) Tyrving IL 3,7116

+2,1

3,71 -

+2,7

3,33
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Romerikslekene 2010

J-13 Lengde Sone 0,5m grop 2

604 Eli Bekken (97) Hurdal IL 3,6717

+0,7

3,67

+0,6

3,35

+0,4

3,35

698 Kaja J. Sellæg (97) Minerva Idrettsskole 3,6318

-

+2,0

3,63

+0,4

3,51

931 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 3,6119

-0,5

3,42

+0,9

3,56

-0,3

3,61

895 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 3,6020

-

+0,8

3,60 -

682 Amalie Rinden (97) Minerva Idrettsskole 3,5621

-

-

+0,8

3,56 -

716 Siri Borge (97) Minerva Idrettsskole 3,4922

+1,6

3,49 - -

826 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF 3,2423

-

+2,2

3,24

-0,2

3,23

J-13 Spyd 400gr

  
807 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 28,551

23,71 23,13 28,55 25,41 26,80 25,24

797 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 26,642

26,64 25,00 23,38 25,59 26,61

598 Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten Friidrettsklubb 23,563

16,55 23,56 21,75 20,08 22,21 20,95

931 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 18,134

16,83 15,12 18,13 15,30 14,85 17,30

880 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 18,105

16,40 17,00 18,10 15,89 16,10 14,54

826 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF 14,176

13,84 11,54 14,17 12,59 10,82 11,34

919 Kristine Tønnessen (97) Tyrving IL dns 

dns

J-14 100 m Forsøk

Vind: +0.6Heat: 1
765 Thea Lindam (96) Nittedal IL 13,581

513 Signe Onstad Sævareid (96) Asker Sk. Friidrett 13,892

653 Aleksandra Hjertaker (96) Lørenskog Friidrettslag 14,493
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Romerikslekene 2010

J-14 100 m Forsøk

831 Guro Bøgeberg (96) Strømmen IF 14,804

903 Ingeborg Ulevåg (96) Tyrving IL 14,895

501 Aurora Hennie Krogh (96) Asker Sk. Friidrett 14,956

621 Ugasthy Veluppillai (96) Høybråten og Stovner IL 15,717

Vind: +0.9Heat: 2
900 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 13,221

509 Marie Fostvedt (96) Asker Sk. Friidrett 13,222

840 Mathea Vilde Kjærnes Kvalvåg Strømmen IF 13,263

934 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 13,474

554 Julie Bjørnebye (96) BUL, IL i 13,905

514 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 14,016

Plassering Totalt
900 Ida Planke Berg Tyrving IL 13,221

509 Marie Fostvedt Asker Sk. Friidrett 13,222

840 Mathea Vilde Kjærnes Kvalvåg Strømmen IF 13,263

934 Sofie Olsholt Tyrving IL 13,474

765 Thea Lindam Nittedal IL 13,585

513 Signe Onstad Sævareid Asker Sk. Friidrett 13,896

554 Julie Bjørnebye BUL, IL i 13,907

514 Sofie Holmenes Asker Sk. Friidrett 14,018

653 Aleksandra Hjertaker Lørenskog Friidrettslag 14,499

831 Guro Bøgeberg Strømmen IF 14,8010

903 Ingeborg Ulevåg Tyrving IL 14,8911

501 Aurora Hennie Krogh Asker Sk. Friidrett 14,9512

621 Ugasthy Veluppillai Høybråten og Stovner IL 15,7113

J-14 100m Finale

Vind: +0.5 
509 Marie Fostvedt Asker Sk. Friidrett 13,201

900 Ida Planke Berg Tyrving IL 13,262

840 Mathea Vilde Kjærnes Kvalvåg Strømmen IF 13,413

934 Sofie Olsholt Tyrving IL 13,524

765 Thea Lindam Nittedal IL 13,545

513 Signe Onstad Sævareid Asker Sk. Friidrett 13,796

554 Julie Bjørnebye BUL, IL i 13,837

514 Sofie Holmenes Asker Sk. Friidrett 14,068

J-14 600 m

 Heat: 1
514 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 1,52,921
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Romerikslekene 2010

J-14 600 m

832 Hedda Noraker Alfarrustad (96 Strømmen IF 1,53,452

948 Maren Eriksen Skappel (96) Ullensaker/Kisa IL 1,57,563

770 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 2,01,334

831 Guro Bøgeberg (96) Strømmen IF 2,02,475

683 Amalie Skuseth Skorge (96) Minerva Idrettsskole 2,03,386

501 Aurora Hennie Krogh (96) Asker Sk. Friidrett 2,05,117

 Heat: 2
905 Ingvild Drabløs (96) Tyrving IL 1,41,701

863 Irene Johansen (96) Sørum IL 1,41,952

847 Therese Tærud (96) Strømmen IF 1,45,933

850 Vilde Noraker Alfarrustad (96) Strømmen IF 1,48,714

644 Hege Ynn Jødal (96) Lambertseter IF 1,52,685

607 Marte Sofie Buraas (96) Hurdal IL 1,54,706

882 Anne-Marit Moe Aarø (96) Tyrving IL 1,56,067

Plassering Totalt
905 Ingvild Drabløs Tyrving IL 1,41,701

863 Irene Johansen Sørum IL 1,41,952

847 Therese Tærud Strømmen IF 1,45,933

850 Vilde Noraker Alfarrustad Strømmen IF 1,48,714

644 Hege Ynn Jødal Lambertseter IF 1,52,685

514 Sofie Holmenes Asker Sk. Friidrett 1,52,926

832 Hedda Noraker Alfarrustad Strømmen IF 1,53,457

607 Marte Sofie Buraas Hurdal IL 1,54,708

882 Anne-Marit Moe Aarø Tyrving IL 1,56,069

948 Maren Eriksen Skappel Ullensaker/Kisa IL 1,57,5610

770 Caroline Fleischer Oppegård IL 2,01,3311

831 Guro Bøgeberg Strømmen IF 2,02,4712

683 Amalie Skuseth Skorge Minerva Idrettsskole 2,03,3813

501 Aurora Hennie Krogh Asker Sk. Friidrett 2,05,1114

J-14 Kule 3,0kg

  
985 Guro A. Rogstad Sørheim (96) Ås IL 9,551

8,99 8,26 8,79 9,32 9,55 8,37

747 Dina Storvik (96) Nittedal IL 9,082

6,61 7,44 7,84 9,08 8,42 8,37

772 Rebekka Engen (96) Oppegård IL 8,853

x 8,74 x 8,34 8,85 8,57

700 Kjersti Quande Haugen (96) Minerva Idrettsskole 7,704

7,29 7,32 6,95 6,98 7,70 7,28

903 Ingeborg Ulevåg (96) Tyrving IL 7,225

7,21 6,71 7,22 7,06 7,12 6,33
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Romerikslekene 2010

J-14 Lengde Grop 2

 
900 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 5,011

+0,3

5,01

+1,2

4,96

-1,2

4,78

-1,0

4,60

-1,6

4,49

-1,4

4,71

840 Mathea Vilde Kjærnes Kvalvåg Strømmen IF 4,842

+1,7

4,84 -

-0,9

4,79

-1,4

4,37 - -

770 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 4,433

+0,3

4,39

+102

3,67

-2,1

4,14

-2,0

3,07

+0,4

4,43

+0,0

3,23

657 Carolina Lundquist (96) Lørenskog Friidrettslag 4,204

+0,4

3,34

-0,2

3,88

-1,9

4,04

-1,7

4,00

-0,2

4,20 -

621 Ugasthy Veluppillai (96) Høybråten og Stovner IL 4,115

-0,5

3,89

-1,6

4,07 -

-1,6

4,11

-1,4

3,91

-1,1

4,02

514 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 4,056

-

-0,5

4,05

-4,0

4,00

-1,9

3,68

-1,0

3,76

-0,4

3,96

903 Ingeborg Ulevåg (96) Tyrving IL 3,997

-0,8

3,77

-3,9

3,79 - -

-1,6

3,99

-0,6

3,96

513 Signe Onstad Sævareid (96) Asker Sk. Friidrett 3,938

-

+0,4

3,91

-1,7

3,79

-1,6

3,78

-2,3

3,93 -

700 Kjersti Quande Haugen (96) Minerva Idrettsskole 3,109

+0,9

2,89

+1,1

3,03

-1,0

3,10

J-14 Spyd 400gr

  
772 Rebekka Engen (96) Oppegård IL 35.08

31.47 35.08 30.34 31.11 30.92 -

J-15 100 m Forsøk

Vind: +1.5Heat: 1
752 Ida Hjelmeset (95) Nittedal IL 13,821

828 Emilie Log (95) Strømmen IF 14,352

894 Frida Finnema (95) Tyrving IL 14,563

911 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 14,564

906 Iselin Maria Martinsen (95) Tyrving IL DNS 

Vind: +1.1Heat: 2
745 Camilla Rønning (95) Nittedal IL 13,271
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Romerikslekene 2010

J-15 100 m Forsøk

649 Ingvild Lunde (95) Lom IL 13,482

608 Pia Bålsrud (95) Hurdal IL 13,963

557 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 14,044

987 Mari Cecilie Hansen (95) Ås IL 14,205

766 Thea-Erika S. Kaltoft (95) Nittedal IL 14,456

Vind: -0.2Heat: 3
795 Caroline Kuvaas (95) Ski IL Friidrett 12,931

507 Johanne Bjørnsen Skjetne (95) Asker Sk. Friidrett 13,542

593 Susanne Sofie Olsen (95) Fredrikstad IF 13,633

878 Andrea Bressand (95) Tyrving IL 13,804

937 Victoria Verheugen (95) Tyrving IL 13,875

823 Camilla Olsen (95) Strømmen IF 13,996

Plassering Totalt
795 Caroline Kuvaas Ski IL Friidrett 12,931

745 Camilla Rønning Nittedal IL 13,272

649 Ingvild Lunde Lom IL 13,483

507 Johanne Bjørnsen Skjetne Asker Sk. Friidrett 13,544

593 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 13,635

878 Andrea Bressand Tyrving IL 13,806

752 Ida Hjelmeset Nittedal IL 13,827

937 Victoria Verheugen Tyrving IL 13,878

608 Pia Bålsrud Hurdal IL 13,969

823 Camilla Olsen Strømmen IF 13,9910

557 Karoline Klemp Petersen BUL, IL i 14,0411

987 Mari Cecilie Hansen Ås IL 14,2012

828 Emilie Log Strømmen IF 14,3513

766 Thea-Erika S. Kaltoft Nittedal IL 14,4514

911 Julie Sandnes Galaaen Tyrving IL 14,5615

894 Frida Finnema Tyrving IL 14,5616

906 Iselin Maria Martinsen Tyrving IL DNS 

J-15 100m Finale

Vind: +0.9 
795 Caroline Kuvaas Ski IL Friidrett 12,971

745 Camilla Rønning Nittedal IL 13,252

593 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 13,483

507 Johanne Bjørnsen Skjetne Asker Sk. Friidrett 13,504

649 Ingvild Lunde Lom IL 13,525

878 Andrea Bressand Tyrving IL 13,686

752 Ida Hjelmeset Nittedal IL 13,877

937 Victoria Verheugen Tyrving IL 13,878
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Romerikslekene 2010

J-15 800 m

  
904 Ingrid Muri (96) Tyrving IL 2,24,931

884 Aurora Selstad Dybedokken (9 Tyrving IL 2,25,152

3 Hanne Klausen (95) Eiker-Kvikk, IF 2,26,303

753 Ingrid Sørum (95) Nittedal IL 2,27,424

J-15 Kule 3,0kg

  
745 Camilla Rønning (95) Nittedal IL 13,301

12,51 13,30 x x x x

744 Camilla Johnsen (95) Nittedal IL 11,322

10,87 10,44 10,82 11,32 11,03 10,96

718 Susanne Pernille jordheim Joh Minerva Idrettsskole 10,073

9,60 9,97 10,07 8,79 9,08 9,39

596 Solveig Barstad Thoresen (95) Halden IL 9,904

9,89 9,47 9,43 9,27 9,88 9,90

823 Camilla Olsen (95) Strømmen IF 9,585

9,53 8,96 9,23 9,21 8,99 9,58

540 Inger-Margrethe Ellefsplass Sø Breimsbygda IL 8,856

8,79 8,73 8,72 8,85 8,34 8,58

709 Marte Brenna Steinbakken (95 Minerva Idrettsskole dns 

dns

J-15 Lengde Grop 2

 
906 Iselin Maria Martinsen (95) Tyrving IL 4,741

+2,0

4,7

+1,8

4,59

+1,5

4,69 -

+1,7

4,74

+0,8

4,55

878 Andrea Bressand (95) Tyrving IL 4,672

+3,2

4,67 -

+0,3

4,53

+1,2

4,40

+0,3

4,57

+2,4

4,25

557 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 4,663

-

+0,9

4,49

+2,1

4,14

+0,7

4,35 -

+2,2

4,66

987 Mari Cecilie Hansen (95) Ås IL 4,604

+2,7

4,31

+1,7

4,60

+1,4

4,45

+1,7

4,50 -

+0,9

4,26

894 Frida Finnema (95) Tyrving IL 4,515

+1,2

4,27

+1,6

4,18

+0,4

4,31

+0,9

4,51

+0,4

4,50

+1,8

4,21

911 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 3,976

+2,5

3,27 -

+2,3

3,86

+0,7

3,59

+0,6

3,97

+1,7

3,00
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Romerikslekene 2010

J-15 Lengde Grop 2

J-15 Spyd 400gr

  
745 Camilla Rønning (95) Nittedal IL 44.711

44.71 43.14 43.99 42.73 42.72

718 Susanne Pernille jordheim Joh Minerva Idrettsskole 40.792

38.68 38.38 40.79 38.25 38.95 36.65

596 Solveig Barstad Thoresen (95) Halden IL 37.283

36,71 36,53 34.44 37.28 36.56 37.23

709 Marte Brenna Steinbakken (95 Minerva Idrettsskole 31.884

27.83 30.15 31.88 X X 27.03

J-16 100 m Forsøk

 Heat: 1
592 Nora Økstad Gjeldnes (94) Fredrikstad IF 13,521

735 Anna Linnea Gunvaldsen (94) Nesodden IF 13,742

836 Lise Gaupset (94) Strømmen IF 13,743

993 Mari Nilsen (94) Minerva Idrettsskole 13,894

576 Tora Spangen Normann (94) BUL, IL i 14,145

778 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike Friidrettsklubb 14,336

610 Silje Løvstad (94) Hurdal IL 15,617

Vind: +0.5Heat: 2
526 Astrid Mangen Cederkvist (94) Aurskog - Høland Friidrettsla 12,671

756 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 12,862

595 Maren Sofie Hoel Andersen (9 Halden IL 12,893

939 Karoline Idås (94) Tønsberg Fri-Idrettsklubb 13,224

721 Thea Herrmann Holmen (94) Minerva Idrettsskole 13,265

802 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 13,346

764 Sofie Myklebost (94) Nittedal IL 13,697
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Romerikslekene 2010

J-16 100 m Forsøk

Plassering Totalt
526 Astrid Mangen Cederkvist Aurskog - Høland Friidrettsla 12,671

756 Martine Nilsen Nittedal IL 12,862

595 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 12,893

939 Karoline Idås Tønsberg Fri-Idrettsklubb 13,224

721 Thea Herrmann Holmen Minerva Idrettsskole 13,265

802 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 13,346

592 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 13,527

764 Sofie Myklebost Nittedal IL 13,698

735 Anna Linnea Gunvaldsen Nesodden IF 13,749

836 Lise Gaupset Strømmen IF 13,7410

993 Mari Nilsen Minerva Idrettsskole 13,8911

576 Tora Spangen Normann BUL, IL i 14,1412

778 Rebekka K. Norvik Ringerike Friidrettsklubb 14,3313

610 Silje Løvstad Hurdal IL 15,6114

J-16 100m Finale

Vind: +1.2 
526 Astrid Mangen Cederkvist Aurskog - Høland Friidrettsla 12,561

756 Martine Nilsen Nittedal IL 12,822

595 Maren Sofie Hoel Andersen Halden IL 12,863

721 Thea Herrmann Holmen Minerva Idrettsskole 13,224

939 Karoline Idås Tønsberg Fri-Idrettsklubb 13,335

592 Nora Økstad Gjeldnes Fredrikstad IF 13,726

802 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett DNS 

764 Sofie Myklebost Nittedal IL DNS 

J-16 800 m

  
538 Marie Renee Sørum Gangsø ( Brandbu IF 2,26,561

674 Rebecca Snekkenes (94) Lørenskog Friidrettslag 2,29,452

663 Julie Holter Heggdal (94) Lørenskog Friidrettslag 2,47,923

916 Kristin Skolt (94) Tyrving IL dsq 

J-16 Kule 3,0kg

  
533 Anne Marte Morka (94) Brandbu IF 11,901

10,04 10,88 10,33 11,07 11,08 11,90

879 Ane Dahlen (94) Tyrving IL 10,782

10,78 x x 9,80 10,29 10,14
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Romerikslekene 2010

J-16 Kule 3,0kg

778 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike Friidrettsklubb 9,053

8,67 x 9,05 8,92 8,88 8,64

916 Kristin Skolt (94) Tyrving IL dns 

dns

802 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett dns 

dns

J-16 Lengde Grop 1

 
802 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 5,061

-0,1

5,05 x

+0,9

4,87

+1,2

4,82

+0,8

5,06

+0,5

4,98

756 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 5,052

-0,1

4,77

+0,1

4,81 x

+0,8

4,95

+0,7

5,05 x

592 Nora Økstad Gjeldnes (94) Fredrikstad IF 4,743

-0,6

4,64 x

+0,1

4,37 x

+0,7

4,60

+0,6

4,74

555 Julie Farseth Berg (94) BUL, IL i 4,594

+0,2

4,46

+0,3

4,49 x

+1,0

4,45

+1,3

4,45

+0,6

4,59

778 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike Friidrettsklubb 4,505

+0,0

4,45

-0,3

4,39

+0,6

4,30

+1,0

4,50

+0,6

4,49

+0,8

4,45

610 Silje Løvstad (94) Hurdal IL 3,706

x

-0,1

3,49

+0,3

3,70

+0,8

3,69 x

+0,8

3,70

J-16 Spyd 600gr

  
802 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 41,161

41,16 35,28

879 Ane Dahlen (94) Tyrving IL 38,782

36,56 38,78 37,07 37,87 36,16 38,62

886 Clara Hellan (94) Tyrving IL 37,783

37,15 37,61 37,78 37,21 34,40 35,35

533 Anne Marte Morka (94) Brandbu IF 36,914

31,88 36,81 29,65 36,91 20,84 33,32

778 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike Friidrettsklubb 33,875

28,27 29,95 28,17 28,46 33,87

J-17 100 m
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Romerikslekene 2010

J-17 100 m

Vind: -0.4 
688 Emilie Orning (93) Minerva Idrettsskole 13,161

792 Anja Ruud (93) Ski IL Friidrett 13,372

525 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettsla 13,423

669 Michelle Aloyseus (93) Lørenskog Friidrettslag 13,554

769 Martine Bye (93) Ogndal IL 13,815

J-17 Kule 4,0kg

  
769 Martine Bye (93) Ogndal IL 10,161

9,31 9,23 10,05 10,16 9,68 9,55

525 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettsla 8,062

7,99 7,84 7,77 8,06 7,46 x

J-17 Lengde Grop 2

 
525 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Høland Friidrettsla 5,071

+1,2

4,98

+0,4

5,01

-0,8

4,85

-1,4

4,83

-0,5

4,99

-0,6

5,07

769 Martine Bye (93) Ogndal IL 5,002

- -

-0,8

4,60 - -

-0,9

5,00

J-17 Spyd 600gr

  
769 Martine Bye (93) Ogndal IL 31,831

31,83 27,11

J-18/19 100 m

Vind: +0.4 
806 Marte Wang Engen (91) Ski IL Friidrett 12,521

974 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 13,292

997 Ragnhild Hafskjær (92) Minerva Idrettsskole 13,413

546 Emma Fatu Suhonen (91) BUL, IL i DNS 
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Romerikslekene 2010

J-18/19 800 m

  
717 Solveig Emilie Olsen (91) Minerva Idrettsskole 2,23,681

678 Tereza Svindal Granås (92) Lørenskog Friidrettslag 2,47,652

J-18/19 Kule

  
786 Silje Nordahl Disserud (91) Sandvin, IL 12,411

11,25 11,14 11,59 12,00 11,50 12,41

645 Julie Kitel (92) Lambertseter IF dns 

dns

J-18/19 Lengde

 
974 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 4,521

+1,2

4,52

-0,5

4,51

-0,3

4,46

-1,1

4,39 - -

781 Helene Hoven (91) Sandvin, IL dns 

dns

J-18/19 Spyd

  
968 Andrea Enerstad Bolle (92) Vestby IL 41,791

39,21 38,83 41,79 40,75

782 Lene Emilie Vik (92) Sandvin, IL 39,422

39,42

786 Silje Nordahl Disserud (91) Sandvin, IL 32,663

28,48 32,66 31,11 31,12

J-7 60 m

Vind: +0.8 
599 Henrikke Enstad Haraldseth (0 Horten Friidrettsklubb 13,30

J-7 Lengde Sone 0,5m Grop 1

 
599 Henrikke Enstad Haraldseth (0 Horten Friidrettsklubb 1,86

+1,6

1,86

+1

1,73

+0,6

1,83

+0,9

1,86
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Romerikslekene 2010

J-7 Lengde Sone 0,5m Grop 1

618 Maria Botterli Erstad (03) Høybråten og Stovner IL dns

dns

620 Thea Hildeng (03) Høybråten og Stovner IL 2,31

+0,9

1,94

+0,6

2,30

+2,1

2,31

+1,0

2,26

J-7 Liten Ball 150gr

  
620 Thea Hildeng (03) Høybråten og Stovner IL 11,84

11,84

599 Henrikke Enstad Haraldseth (0 Horten Friidrettsklubb 8,10

8,10

J-8 60 m

Vind: +1.3Heat: 1
773 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 10,85

966 Mari Skyberg Lie (01) Veldre Friidrett 11,33

584 Nadia Rølvåg Horsgård (02) Eidsvold Turnforening Friidret 12,11

643 Hedda Kronstad Kvalvåg (02) Lambertseter IF 10,60

749 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 11,98

944 Frøydis Åsheim (02) Ullensaker/Kisa IL 13,23

969 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 12,02

798 Hedda Grane (02) Ski IL Friidrett 11,22

J-8 Lengde sone 0,5m grop1

 
643 Hedda Kronstad Kvalvåg (02) Lambertseter IF 3,05

+1,7

3,05

+0,3

2,96

+0,0

2,96

-0,4

3,01

969 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 2,22

+0,8

2,19

+1,1

1,91

+0,6

2,07

+1,4

2,22

944 Frøydis Åsheim (02) Ullensaker/Kisa IL 1,90

+1,7

1,90

+0,9

1,59

+0,1

1,87

-1,1

1,66

966 Mari Skyberg Lie (01) Veldre Friidrett 2,95

+0,5

2,95

+0,7

2,74

+0,8

2,76

-0,4

2,46
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Romerikslekene 2010

J-8 Lengde sone 0,5m grop1

749 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,59

+0,4

2,59

+0,9

2,49

+0,8

2,48

+0,0

2,46

584 Nadia Rølvåg Horsgård (02) Eidsvold Turnforening Friidret 2,29

+0,6

2,20

+0,7

2,26

+0,7

2,29

-0,3

2,24

798 Hedda Grane (02) Ski IL Friidrett 2,62

+1,0

2,62

+1,0

2,26

+1,4

2,20

+0,5

2,54

773 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 2,65

+0,9

2,44

+1,2

2,65

+0,9

2,47

+0,1

2,57

J-8 Liten Ball 150gr

  
969 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 12,88

12,88

798 Hedda Grane (02) Ski IL Friidrett 16,49

16,49

773 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 21,87

21,87

643 Hedda Kronstad Kvalvåg (02) Lambertseter IF 16,40

16,40

584 Nadia Rølvåg Horsgård (02) Eidsvold Turnforening Friidret 10,89

10,89

944 Frøydis Åsheim (02) Ullensaker/Kisa IL 11,20

11,20

749 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 13,50

13,50

966 Mari Skyberg Lie (01) Veldre Friidrett 13,20

13,20

J-9 60 m

Vind: +0.7 
660 Hannah Hofseth (01) Lørenskog Friidrettslag 11,02

685 Ann-Sofie Kruse (01) Minerva Idrettsskole DNS

998 Nina Strand (01) Lørenskog Friidrettslag 11,25

666 Kristin Svendby Otervik (01) Lørenskog Friidrettslag 10,53

634 Lea Taraldsrud Dormagen (01) Koll IL 10,84

822 Anpitkiniyal Kohulan (01) Strømmen IF 10,89
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Romerikslekene 2010

J-9 Lengde sone 0,5m grop1

 
634 Lea Taraldsrud Dormagen (01) Koll IL 3,11

+1,4

2,86

+0,6

2,71

+0,3

2,81

+0,0

3,11

666 Kristin Svendby Otervik (01) Lørenskog Friidrettslag 2,83

+1,0

2,83

-0,1

2,46

+0,7

2,59

-1,1

2,83

998 Nina Strand (01) Lørenskog Friidrettslag 2,42

+0,8

2,18

+0,9

2,21

+0,4

2,27

+1,4

2,42

822 Anpitkiniyal Kohulan (01) Strømmen IF 2,84

+0,9

2,84

+1,0

2,71

+0,5

2,74

-0,8

2,54

J-9 Liten Ball 150gr

  
998 Nina Strand (01) Lørenskog Friidrettslag 12,80

12,80

666 Kristin Svendby Otervik (01) Lørenskog Friidrettslag 11,52

11,52

685 Ann-Sofie Kruse (01) Minerva Idrettsskole dns

dns

634 Lea Taraldsrud Dormagen (01) Koll IL 11,87

11,87

822 Anpitkiniyal Kohulan (01) Strømmen IF 23,78

23,78

KS 100 m

Vind: +0,4 
896 Heidi Hessan Næss (89) Tyrving IL 12,681

794 Benedicte Holum (90) Ski IL Friidrett 13,242

KS 800 m

  
976 Liz-Helen Løchen (83) Vidar, Sportsklubben 2.29,841

KS Kule
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Romerikslekene 2010

KS Kule

  
917 Kristin Sundsteigen Tyrving IL 14,391

x 14,39 13,89 13,97 x x

KS Lengde Grop 2

 
927 Mia Hove Tyrving IL 5,12

+0,8

5,00 -

-0,3

5,12 -

-0,6

4,84 -

KS Spyd

  
873 Tove Beate Dahle (88) Tjalve, IK 41,551

40,86 41,55 41,18 40,81 36,18

MS 100 m

Vind: +0.5 
859 Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 Sørbråten IL 11,141

995 Bjørn Hanholm BUL, IL i DQ: 

MS 800 m

 Heat: 1
520 Anders Sandvik (92) Askim IF 2,02,731

973 Fredrik Finstad (94) Vidar, Sportsklubben 2,02,922

545 Carsten Haugen (93) BUL, IL i 2,03,553

656 Bendik Steinland Myhren (89) Lørenskog Friidrettslag 2,05,524

929 Petter Rød Gulliksen (93) Tyrving IL 2,05,765

963 Kristian Reiten (86) Undheim IL 2,06,336

990 Svein Erik Strand Tønnesen (8 Ås IL 2,07,087

868 Henrik Grønstad Tjalve, IK 2,07,358

954 Ronny Opaker (66) Ullensaker/Kisa IL 2,14,339

580 Yafet Ghebiregzabher (90) Bækkelagets SK 2,21,0910

 Heat: 2
819 Henrik Nordtug (87) Steinkjer Friidrettsklubb 1,58,531

4 Andreas Høiby Tjalve, IK 1,58,952
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Romerikslekene 2010

MS 800 m

569 Pål Johannes Larsen (78) BUL, IL i 1,59,183

951 Njord Erlend Tjønneland Wiker Ullensaker/Kisa IL 1,59,294

869 Jens-Olaf B Lingaas Tjalve, IK 1,59,685

662 Jonas Lurås Hammer (91) Lørenskog Friidrettslag 2,00,386

541 Amund Rake Hoffart (88) BUL, IL i 2,00,507

574 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 2,00,678

516 Stian Klungland (93) Asker Sk. Friidrett 2,00,859

930 Robert Schwencke (91) Tyrving IL 2,03,1010

586 Håvard Torsteinson Hasås (87 Fik Bfg Fana 2,06,6711

 Heat: 3
957 Thomas Roth (91) Ullensaker/Kisa IL 1,49,061

624 Ådne Svahn Dæhlin IL Gular 1,50,162

818 Eivind Jenssen Steinkjer Friidrettsklubb 1,50,543

623 Vidar Dale IL Gular 1,50,584

958 Vegard Løberg Gjelsvik (92) Ullensaker/Kisa IL 1,52,295

820 Torje Klevmo (87) Steinkjer Friidrettsklubb 1,52,596

565 Nur J. Aden BUL, IL i 1,52,827

622 Kristoffer Grindedal Janson IL Gular 1,53,008

597 Thomas Solberg Eide (92) Haugesund IL 1,53,329

938 Øystein Kværner-Svendsen (8 Tyrving IL 1,53,8710

875 Terje Snarby (89) Trondheim Friidrett 1,54,2511

945 Håvard Hildeskor (92) Ullensaker/Kisa IL 1,54,2712

959 Vetle Aasland (91) Ullensaker/Kisa IL 1,54,2913

940 Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL DNS 
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Romerikslekene 2010

MS 800 m

Plassering Totalt
957 Thomas Roth Ullensaker/Kisa IL 1,49,061

624 Ådne Svahn Dæhlin IL Gular 1,50,162

818 Eivind Jenssen Steinkjer Friidrettsklubb 1,50,543

623 Vidar Dale IL Gular 1,50,584

958 Vegard Løberg Gjelsvik Ullensaker/Kisa IL 1,52,295

820 Torje Klevmo Steinkjer Friidrettsklubb 1,52,596

565 Nur J. Aden BUL, IL i 1,52,827

622 Kristoffer Grindedal Janson IL Gular 1,53,008

597 Thomas Solberg Eide Haugesund IL 1,53,329

938 Øystein Kværner-Svendsen Tyrving IL 1,53,8710

875 Terje Snarby Trondheim Friidrett 1,54,2511

945 Håvard Hildeskor Ullensaker/Kisa IL 1,54,2712

959 Vetle Aasland Ullensaker/Kisa IL 1,54,2913

819 Henrik Nordtug Steinkjer Friidrettsklubb 1,58,5314

4 Andreas Høiby Tjalve, IK 1,58,9515

569 Pål Johannes Larsen BUL, IL i 1,59,1816

951 Njord Erlend Tjønneland Wiker Ullensaker/Kisa IL 1,59,2917

869 Jens-Olaf B Lingaas Tjalve, IK 1,59,6818

662 Jonas Lurås Hammer Lørenskog Friidrettslag 2,00,3819

541 Amund Rake Hoffart BUL, IL i 2,00,5020

574 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 2,00,6721

516 Stian Klungland Asker Sk. Friidrett 2,00,8522

520 Anders Sandvik Askim IF 2,02,7323

973 Fredrik Finstad Vidar, Sportsklubben 2,02,9224

930 Robert Schwencke Tyrving IL 2,03,1025

545 Carsten Haugen BUL, IL i 2,03,5526

656 Bendik Steinland Myhren Lørenskog Friidrettslag 2,05,5227

929 Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 2,05,7628

963 Kristian Reiten Undheim IL 2,06,3329

586 Håvard Torsteinson Hasås Fik Bfg Fana 2,06,6730

990 Svein Erik Strand Tønnesen Ås IL 2,07,0831

868 Henrik Grønstad Tjalve, IK 2,07,3532

954 Ronny Opaker Ullensaker/Kisa IL 2,14,3333

580 Yafet Ghebiregzabher Bækkelagets SK 2,21,0934

940 Andreas Roth Ullensaker/Kisa IL DNS 

MS Diskos

  
517 Thomas Rosvold (67) Tjalve, IK 47,461

46,18 43,87 47,46 46,82

760 Paul Redford (90) Nittedal IL dns 

dns

MS Høyde

  
641 Naser Chatli (77) Kongsvinger IL Friidrett 1,851

1,75

xo

1,80

o

1,85

xxo

1,90

xxx

MS Kule
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Romerikslekene 2010

MS Kule

  
588 Yngve Grøneng Havn (89) Florø Tog IF 14,771

x x 14,77

760 Paul Redford (90) Nittedal IL 12,522

12,19 x 12,52
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